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VALLEGRULL (1226 m.)

SITUACION

la dera de Arcena, ollneoclm de montanas que separa Alava del volle de Tobalina
en Burgos, se extlende entre el Ebro v el desfiladero de Sobrdn hasta el valle de Valdersjo,
donde se encuentra Vallegrull. Esta cima es un verdaders mirador sobre ambos valles
(Valderegjo y Tobalina).

VALDEREJO ’

En el extreo occidental de Alavg, fomando un entrante que penetra en las veck-
nas tefras de Burgos que la rodean, se encuentra Volderejo, un pargle cas despoblado y
que por sus valores ecoldgicos fué declarado en enero de 1992 Parque Natural, El valle
queda completamente rodeado de montanas debldo a su fomacion geoldgleq, denomi-
nada anticlinal, que consiste en un pliegue convexe, orglinado por las fuerzas terrestres de
compresion, en forma de boveda alaigada. En el caso de Valderglo la efosén ha hecho
desaparecer a parte cenhral, por tratarse de mateflales blandos faclmente elfiminables,

Por el norte estd separade del valle de Valdegobia por el cordal formado por
Recuenco (1239 m.), Lerdn (12385), Arayuelas (1127) y Pena Caria (1130), Hacla el sur hay
oha dlineaclén de montanas, donde se yergue Vallegrull. Al este de Vallegrull, el corfado
producido por el rio Purdn en el espectacular desflladero de Ribera le separa del resto de la
sterra de Arcena: Santa Ana (1042 m.), Revillallonos (1281), Cueto (1367), Mota (1318) v
Bachlcato (1173). .

ACCESOS

A Vallegrull se puede ascender desde & pueblo de Lahoz (929 m.), pasando por la
ermita de San Lorenzo -semideiruida v sin culto- .o bien desde Villamardones, tormando un
camine en dreccidn oeste, que pasando Junto @ una balsa nos lleva directamente a la
cima, Ambas rutas, por tefreno despejado, nos permiten alcarnzar el buzdn en una hora.

POBLACION

Las tlerras de Valdergjo fueron ganadas a los drabes en &l siglo Vil Posteriormente Ios
pueblos del valle (Lahoz, Lalastra, Ribera vy Vilomardones) recibieron e Fuero de Valderejo
por e rey Alfonso X El Sablo en 1273, Los Fueros se abolieron en e Abfazo de Vergara [fras
las guends de 1833-1839), después de tantos anos haclendolos valer en sus relteradas
disputas temiforiales con los pueblos de Bévedaq, Villafiig, $. Zadomil y Aroyo,

Destacar en Lahez la Iglesia parogulal de Sanfiago, con espadana de tres huecos
alsada dal templo, puerta gdtica y refablo neocl@sico. En Lalastra 1o mas destocable es la
iglesla de Santa Elena, con refablo renacentista y Virgen con Nifio del siglo XV,

Valderejo , tan visitado hoy a rolz de ser declarade parque natural, ha conocido una
sangria demogréfica constante desde princlplos de siglo, debido a las dificlies condiciones
naturales (elevada dltttud, clima extremo, Incomunicacién de las dreas vecinas y ausencla
de serviclos de primera necesidad). En 1900 habia censados 331 habltantes, para pasar a
6 habitantes en Lahoz y 22 en Lalastra [censo de 1993), quedando deshabltados Ribera y
Vilamardones. Por ello con g declaracion de pargue natural se pretende la conservacldn
sostenida de los recursos naturales v el mayor blenestar de sus habltantes,

VEGETACION

En las altas planicles de la slerro, de delgados suelos, predominan los pastos con
clgunos elemplares de hayas y pino albar, Al plé de los escarpes 10cosos hay una estrecha
banda boscosa de hayas v por debajo de ellas una gran franja verde del autdctono pino
albar, En &l fondo del valle de nuevo dominan los pastos, prados y pastizales, que allmen-
tan una ganaderia Intensiva,

FAUNA -
A destacar al abundante colonla de buifras leonados que crian y sobrevuelan el
valle, estando protegidos para asegurar su supervivencia. El bullre es un conocldo caronie-
o que destaca por su tamano ¥ por su cabern y cue'n aparentemente dn plumas,
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KOKALEKUA

Arcena mendizerra oso leku aproposa da Valderejo eta Tobalina ibarrak ikusteko. Mendizerra hau
Ebro ibaitik -Sobron zintzurretik- Valdercjo haranara zabaltzen da. Han bman aurkituko dugu
Vallegrull

VALDEREJO

Arabako mendebaldeko ertzean dago eta Burgosko lurretan sartzen da. Oso leku isolaturik
da eta horregatik biztanlerik gabekoa da. Hala ere ekologia aldetik garrantzitsua da eta, horren
ondorioz, 1992ko urtarrilan Parke Naturala izendatu zuten. Harana mendiz inguratuta dago guztiz
bere cgitura geologikoagatik, antiklinal deituta dena. Iparraldetik Recuenco (1239 m.), Leron
(1235), Arrayuelas (1127) eta Pefia Karria (1130) ditugu. Hegoaldetik dago Vallegrull hartzen
duen mendizerra. Vallegrull tontorraren ckialdetik sortzen da Puron ibaiak eragindako zintzurra,
Ribera herrira eramaten duena. Arcenako beste mendiak S. Ana (1042), Revillallanos (1281),
Kueto (1367), Mota (1315) eta Batxikabo (1173) dira.

IRISPIDEAK

Vallegrull mendira bai Lahoz herritik (929 m.) bai Villamardonesetik igo daiteke, Lehenengo
aukera hautatzen badugu San Lorenzo baselizatik pasatuko gara. Bigarrena hartuz gero,
mendebalderantz doan bideari jarrrituko diogu, eta putzu baten ondoan pasatu ondoren tontorrera
iritsiko gara. Bi bideetatik ordu betean lortuko dugu gure helburua.

HERRIAK

Valdercjoko lurrak mairuei kendu zizkicten VIII. mendean, geroxcago haraneko herrick
{Lahoz, Lalastra, Ribera eta Villamardones) Alfontso X Jakintsuak emandako Valderejo Forua
jaso zuten 1273. urtean. Foruak Bergarako Besarkadaren ondorioz galdu zituzten {1833.1839
gerren ostean). Hala ere, urte askotan zehar erabili zituzten Boveda, Villafria, 8. Zadornil eta
Arroyo herrien aurkako lurrei buruzke auzietan, beti garaile izanik,

Aipatzekoak dira hurrengo monumentuak: Lahoz herriko Santiago cliza, elizatik bcrtau.k
bananduta dagoen hiru zulozko espadaina daukana (badu ere ate gotikoa eta ervetauls neoklasikoa);
Lalastrako Santa Elena eliza, erretaula errenazentista eta XVI. mendeko Andra Mari daukana.

Valderejok, parke naturala izendatu eta geroko horren bisita jaso duena, mendearen hasieratik
populazioaren galera geldiezina pairatu du. Baldintza naturalak (altuera klima gogorra, beste herrien
isolamendua eta beharrezko zerbitzuen eza) izan dira egoera honen errudunak. 1900. urtean
bazeuden 331 biztanle, baina 1993an Lahozen 6 biztale eta Lalastran 22 besterik ez zeuden, Ribe-
ra eta Villamardones biztanlerik gabekoak geratuz, Parke naturala izendatzearekin batera errekurtso
naturalen mantenimendua saiatzen da eta, ondorioz, lagunen bizimodua hobetzea.

LANDARETZA

Goiko lautadetan lurraren geruza mehea da eta hango Jandare nagusiak larreak dira, pago
eta ler gorri batzuekin batera, Harkaitz oinetan pagadi zerrenda bat dago eta beheraxeago ler gorri
eremu zabal bat. Haranaren hondoan berriro ere larreak agertzen dira, hango abereak elikatuz.

FAUNA

Animaliei dagokienez, aipatzekoa da sai arrearen multzoa. Han bizi, hazi eta hega egiten
dute, babesturik izanik biziraupena bermatzeko. Saia oso sarraskijale ezaguna da eta bere ezaugarrien
artean tamaina, burua eta lepoa (itxuraz lumarik gabekoak) daude.



